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Seminarangebot 2026

"Verstehen wir uns?“ — Familienseminar flr Kinder mit einem von Aphasie betroffenem Elternteil

Der Familienalltag mit Aphasie ist meist fir alle anstrengend. Nach der belastenden Zeit des Krankenhaus-
und Reha-Aufenthalts, der Bewaltigung der neuen finanziellen Herausforderung und der Organisation aller
notiger Therapien, zeigen sich zuhause die Schwierigkeiten im Miteinander: Missverstandnisse, Akzeptanz
neuer Rollenverteilungen, Frust. Der nicht betroffene Elternteil hat alle Hande voll zu tun ,den Laden am
Laufen zu halten”. Neben all dem leiden Kinder in besonderer Weise unter der verdnderten
Familiensituation und zeigen unterschiedlichste Reaktionen. Aphasie ist eine Kommunikationsstérung, und
so sind immer alle in der Familie mitbetroffen.

In unserem dreitdgigen Seminar bieten wir den Kindern einen geschitzten Rahmen, in dem sie erfahren,
dass sie nicht alleine sind und sie alle Geflihle und Gedanken duRern dirfen.

Neben altersgerechten Gruppensitzungen unter Leitung einer Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin
wird es verschiedene Freizeitangebote geben, in denen alle zusammen eine gute Zeit haben.

Termin: 21.-23.08.2026
Ort: Wilhelm Kliewer Haus
Ungermannsweg 8, 41169 Monchengladbach
Dozentin: Kerstin Hilpert (Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutin)
Seminarleitung: Aphasiezentrum
Anreise: Freitag, 21.08.2026, ab 10:30 Uhr (Eigenanreise)
Abreise: Sonntag, 23.08.2026, ca. 15:00 Uhr
Seminargebihr: BRA-Mitglieder:

Erwachsene: 110,00 €, Kinder: 50,00 € (max. 330,-/Familie)
Nichtmitglieder: 30,- € Aufschlag pro Person (kein Familienrabatt)
Max. Teilnehmerzahl: 6 Familien

»,Und wenn ein Lied meine Lippen verlasst, ...“ — Singseminar fiir Paare und Einzelpersonen

Personen mit Aphasie und ihre Angehorigen singen in diesem Seminar gemeinsam und erleben so eine
leichte Art der Kommunikation. Singen wird durch die Aktivitat der rechten (meist nicht betroffenen)
Hirnhalfte gesteuert. Durch das Singen wird das ganze Gehirn aktiviert. Somit wird auch die
Sprachproduktion angeregt und sprachlich beeintrachtigte Menschen kénnen in Liedtexten Wérter
produzieren, die sie ohne Melodie und Rhythmus nicht hatten aussprechen kdnnen. Singen aktiviert das
Belohnungssystem im menschlichen Gehirn, fihrt zu mehr Wohlbefinden, starkt das Immunsystem und
macht ganz einfach Spal%. Sogar das Erlernen von neuen Liedern ist auch flr schwer beeintrdchtigte
Menschen mit Aphasie moglich.

Termin: 28.-30.10.2026
Ort: Jugendherberge Kloster
56599 Leutesdorf
Chorleitung: Irina Brochin, Nadine Kraft
Seminarleitung: Aphasiezentrum
Anreise: Mittwoch, 28.10.2026, ab 10:30 Uhr, Beginn: 11:00 Uhr
Abreise: Freitag, 28.10.2026, ca. 14:00 Uhr
Seminargeblihr: BRA-Mitglieder: pro Person im DZ: 130,00 €, im EZ: 140,00 €

Nichtmitglieder: pro Person im DZ: 160,00 €, im EZ: 170,00 €
Max. Teilnehmerzahl: 30 Personen



"Was schlummert in mir?" - Seminar fir Paare, Schwerpunkt: Angehorige

Dieses Seminar richtet sich an Paare bzw. Familienangehdrige, deren Kommunikation durch Aphasie
beeintrachtigt ist. Zusammen mit der Kunsttherapeutin Annette Stachs lassen wir das Jahr langsam
ausklingen, finden beim Malen innere Ruhe und driicken uns auf nonverbale Weise aus.

Aber auch das Miteinander soll nicht zu kurz kommen. In diesem Seminar ist Zeit fir Gesprache und
gesellige Stunden. Wir wollen gemeinsam Spals haben, es uns gut gehen lassen und mit neuem Mut nach
Hause fahren.

Termin: 11.-13.11.2026
Ort: Jugendherberge Kloster
56599 Leutesdorf
Dozentin: Annette Stachs, Malerin und Kunsttherapeutin
Seminarleitung: Aphasiezentrum
Anreise: Mittwoch, 11.11.2026, ab 10:30 Uhr, Beginn: 11:00 Uhr
Abreise: Freitag, 13.11.2026, ca. 14:00 Uhr
Seminargebhr: BRA-Mitglieder: pro Person im DZ: 120, 00€, im EZ: 130,00 €
Nichtmitglieder: pro Person im DZ: 150,00 €, im EZ: 160,00 €
Max. Teilnehmerzahl: 12 Personen

Weitere Informationen und Veranstaltungen jeweils aktuell auf unserer Homepage: www.landesverband-aphasie.de



